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DIETA: NO HUEVO (INFANTIL) NOVIEMBRE

CREMA DE COLIFLOR SOPA CASERA DE ARROZ CREMA DE LENTEJAS DE LA HUERTA CREMA DE VERDURAS 
PASTA (SIN GLUTEN SIN HUEVO) CON 

VERDURAS (CALABACIN, ZANAHORIA Y 

MERLUZA CON PATATA Y ZANAHORIA 

VAPOR 
POLLO A LA ITALIANA CON TABOULE  

HAMBURGUESA DE PAVO CON 

ZANAHORIA SALTEADA 
ESTOFADO DE AVE AL TOMILLO 

MERLUZA AL HORNO CON PICADA, 

CHAMPIÑONES Y ZANAHORIA 

FRUTA YOGUR NATURAL FRUTA FRUTA FRUTA

CREMA DE ZANAHORIA Y CALABAZA CREMA DE PATATAS CON CEBOLLA ARROZ BRUT CREMA DE CALABACIN CREMA DE ALUBIAS PINTAS 

ALBONDIGAS MIXTAS A LA JARDINERA 
POLLO ASADO A LAS FINAS HIERBAS 

CON TOMATE NATURAL 

MERLUZA AL HORNO CON PICADA CON 

CHAMPIÑONES Y ZANAHORIA 	

HAMBURGUESA DE PAVO CON 

ZANAHORIA SALTEADA 

MERLUZA CON PICADA CON ENSALADA 

DE TOMATE 

YOGUR NATURAL FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

CREMA DE PATATAS CON CEBOLLA SEMOLA DE ARROZ ARROZ CON VERDURAS CREMA DE BROCOLI 
PANACHE DE VERDURAS (brocoli, 

coliflor y zanahoria) 

BULLIT  (garbanzos, verduras, patata y 

pollo) 
POLLO AL HORNO CON CALABACIN 

LOMO DE CERDO AL HORNO CON 

CALABACIN 
POLLO ASADO AL LIMÓN CON PATATAS LENTEJAS ESTOFADAS 

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR NATURAL FRUTA

FRUTA

PASTA (SIN GLUTEN SIN HUEVO) CON 

SALSA DE TOMATE 
CREMA DE GUISANTES Y ZANAHORIA CREMA DE ALUBIAS PINTAS ARROZ CON TOMATE CREMA MULTIVEGETALES 

MERLUZA AL HORNO CON VERDURAS 

(BROCOLI Y ZANAHORIA) 
ESTOFADO DE CERDO 

HAMBURGUESA DE PAVO CON 

ZANAHORIA SALT 

POLLO AL HORNO CON BRESA CON 

CHAMPIÑONES Y CALABACIN 
LOMO SAJONIA EN SU JUGO ARROZ 

FRUTA YOGUR NATURAL FRUTA FRUTA

CREMA DE LENTEJAS 

POLLO AL HORNO CON CALABACIN 

YOGUR NATURAL
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