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DIETA: NO PLV - NO LACTOSA (INFANTIL) SEPTIEMBRE

CREMA DE LENTEJAS SOPA DE AVE ARROZ  DELICIAS CREMA DE PATATA CON CEBOLLA ARROZ DE PESCADO 

TORTILLA DE PATATA CON CALABACIN BULLIT  (garbanzos, verduras, patata ) 
MERLUZA AL LIMON CON PASTA 

INTEGRAL 

POLLO ASADO EN SU JUGO CON TOMATE 

NATURAL 

SOPA DE ARROZ CREMA DE ALUBIAS PINTAS GARBANZOS ALIÑADOS 

HAMBURGUESA MIXTA CON ENSALADA 

DE TOMATE 

YOGUR SOJA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

MERLUZA AL HORNO CON PICADA, 

CHAMPIÑONES Y ZANAHORIA 

MUSLITOS DE POLLO AL ROMERO CON 

TABOULE  
HUEVOS COCIDOS CON PISTO 

FRUTA YOGUR SOJA FRUTA

ARROZ CON VERDURITAS CREMA DE ZANAHORIA Y CALABAZA 

TORTILLA DE PATATA CON GUISANTES 

SALTEADOS CON FIAMBRE DE PAVO 

ALBONDIGAS MIXTAS A LA JARDINERA 

CON VERDURAS Y PATATA 

YOGUR SOJA FRUTA

CREMA DE ALUBIAS PINTAS 
ARROZ CON SALSA DE TOMATE Y 

OREGANO 
CREMA DE VERDURAS SOPA DE ESTRELLITAS SEMOLA DE ARROZ 

TORTILLA DE CALABACIN CON 

ZANAHORIA SALTEADA  
PESCADO A LA MALLORQUINA 

MACARRONES INTEGRALES CON 

BOLOÑESA DE LEGUMBRETA 

MERLUZA AL LIMON CON PANACHE DE 

VERDURAS 

POLLO AL HORNO CON CHAMPIÑONES Y 

CALABACIN 

FRUTA YOGUR SOJA FRUTA FRUTA FRUTA
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